
 
Le CE FT DT EST  vous offre la carte CEZAM Lorraine 2010 

 
Des moyens d’information : 

Le guide CEZAM National où vous trouverez : 
 
� Les avantages sur Paris et l’Ile de France 
� Les avantages Montagne été/hiver 
� Les avantages Ici et Ailleurs 
� Une sélection des avantages régionaux 

 
Vous y trouverez également la liste de tous les Inter CE de 
France auprès desquels vous pourrez obtenir un guide local contre 
une enveloppe timbrée au tarif en vigueur (250g) 

 
Le guide CEZAM Lorraine où vous trouverez : 
� La liste des partenaires de la région qui vous feront bénéficier 

de tarifs préférentiels. 
� Des informations sur les activités de l’association. 

Un site internet : www.cezam-lorraine.fr 
20 rue GLACIS – 54000 NANCY – Tél. : 03.83.39.07.60 
 

Vous y trouverez toutes les informations sur l’association et vous pourrez accéder en 
temps réel à la liste de nos partenaires + les nouveautés, les propositions de spectacles et 
les actions culturelles. 
 

Tout porteur de la carte Cezam peut s’inscrire directement à la « newsletter » sur 
le site de Cezam-Lorraine et recevoir les informations sur les activités de sorties, les 
manifestations que nous soutenons, les promotions auxquels les détenteurs de la 
carte peuvent prétendre. 
Porteur de la carte CEZAM vous bénéficiez automatiquement de l’assurance 

« Voyages-Sports-Culture » (pour plus de détails voir votre guide). 
  

  La carte Cezam est réservée aux salariés FT, CFC  
 Une seule carte gratuite au choix pour un ouvrant et un ayant droit. 

 ( Cezam ou intercea). 

����Les cartes supplémentaires sont payantes auprès de chaque prestataire. 

Où et quandOù et quandOù et quandOù et quand utiliser votre carte utiliser votre carte utiliser votre carte utiliser votre carte    ????    
Près de chez vous : Chez les quelques 450 partenaires de 
Cezam-Lorraine (Musées, sites touristiques, cinémas, parcs de 
loisirs, théâtres, salles de spectacle…) 

Pendant vos vacances : Chez les quelques 7500 partenaires 
nationaux, pour vos hébergements, vos loisirs, vos activités 
sportives… en France mais aussi pour vos voyages à l’étranger. 

A la Montagne : Hébergements, location de matériel, forfaits 
de remontées mécaniques (150 stations de sports d’hiver 
accordent une réduction aux porteurs de la carte CEZAM). 


